Né en 1989

77440 Lizy Sur Ourcq

Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2403201105

Macon

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

2013 : Bac a CFA Martinique, Martinique
Niveau BAC PRO TBORGO

2010 : CAP a CFA Martinique, Martinique
CAP Magonnerie

Expériences professionnelles

12/2021 - 05/2022 :
Macon chez Silicor Batiment Sas

09/2021 - 11/2021 :
Travaux d'installation électrique dans tous locaux (4321A) chez Sotica sur Mouroux

09/2020 - 11/2020 :
Préparateur de commande chez Darty sur Plessis Belleville

10/2019 - 02/2020 :
Charpentier chez Saci, Martinique

2019 - 2019 :
Chauffeur livreur chez La Chocolatine, Martinique

06/2017 - 11/2017 :
Technicien en propreté chez Onet Services Antille

12/2014 - 04/2015 :
Peintre Sableur chez Rsma Martinique, Martinique

03/2014 - 11/2014 :
Menuisier chez Rsma Martinique, Martinique

04/2012 - 05/2013 :
Technicien en batiment chez Sogea, Martinique

2009 - 2012 :
Apprenti macon chez Amcmarie Luce, Martinique

Langues




Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

BATIMENT

Réalisation des fondations, dallages et planchers ba

Elévations en magonnerie (briques, agglos) et en béton arm

Installation de planchers hauts et protections (toits, terrasses

Finitions : escaliers, pose d’élémentspréfabriques, pose de conduites et de gaines
Implantation du chantier et pose des réseaux enterres

Ferraillage et coulage des fondations

Création des ouvertures (portes, fenétres)

Pose d’escaliers, mezzanines, balcons

EN PROPRETE

Nettoyage de sols, mobilier, sanitaires, locaux de travail, équipements industriels
Désinfection de locaux en milieu sensible

Respect des protocoles d’hygiéne, utilisation de fiches techniques

Nettoyage et entretien du matériel, gestion des stocks de produits, élimination des déchets
LIVREUR

Conduite du véhicule de livraison

Gestion des commandes et organisation du planning

Déchargement quotidien des commandes

Rapport d’observation des clients

Entretien du véhicule de livraison

RELATIONNELLE

Communication aisée

Travail en équipe et facilité d’intégration

Capacité d’adaptation a des publics divers

Sens des responsabilités et patience

Gestion du stress

Permis

Permis B
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