
Mounir B. - Né en 1986
95310 Saint Ouen L'aumone
11 ans d'expérience
Réf : 2403211441

Magasinier - preparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2004 : CAP à Clairefontaine
CAP MAÇONNERIE

Expériences professionnelles

2022 - 2023 :
Manutentionnaire chez Dasher sur Pierrelaye

2021 - 2022 :
Préparateur de commandes chez Renault

2018 - 2019 :
Livreur de bagages chez Arc Transport sur Roissy En France

2015 - 2017 :
Préparateur de commandes chez Eurodislog

2012 - 2017 :
Préparateur de commandes chez Stef Logistique

2012 - 2014 :
Agent d'espaces verts en contrat de professionnalisation chez College Sainte Apolline - Courdimanche

Langues

Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Arabe (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

? Réception de produit
? Vérifier la conformité de la livraison et tri de colis
? Réapprovisionnement et préparation des commandes
? Réaliser le prélèvement des produits suivant les consignes 
? Constituer les colis et technique de palettisation
? Acheminer les marchandises en zone d’expédition : conduite de chariots 
? Renseigner les supports de suivi de commandes
? Lecture de plan de stockage 
? Utilisation d’appareils de lecture optique de codes -barres
? Charger et décharger des marchandises ou des produits 
? Règles et consignes de sécurité, gestes et postures de manutention



Permis

Permis BPermis CACES cat. 1
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