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75019 Paris
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Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2012 : Bac a Lycée Pasteur sur Oran, Maroc
Baccalauréat général

Expériences professionnelles

12/2023 :

Préparateur de commandes chez Stef sur Aulnay Sous Bois
-Préparation de commande

-Gestion du stockage

-Controle qualité des palettes

-inventaire du stock

09/2023 - 10/2023 :

Préparateur de commandes chez Darty sur Plessis-belleville
-Rangement des produits en zone de stockage

-Réception des marchandises

-Préparation des commandes

01/2022 :

Livreur de commande chez Uber Eat sur Paris
Réception de la commande

Livraison de commande

02/2021 - 01/2022 :

Serveur chez Café De La Poste sur Mantes La Jolie
accueil clientéle

service de table

nettoyage de la surface de travail

03/2019 - 01/2021 :

Employé libre service chez Supermarché sur Magnanville

mise en rayon : éviter les ruptures, respecter les emplacements des produits dans lerayon, nettoyage régulier
des rayons ;

- vérifications des prix et des promotions en cours ;

- rangement et nettoyage des réserves ;

- contrble des livraisons ;

- respect des normes de sécurité ;



- accompagnement des clients et conseils

09/2018 - 12/2018 :

Employé libre service chez Carrefour Espagne- Torremolinos
application des normes d'hygiéne et de sécurité ;

- respect des rotations et des dates de péremption ;

- gestion des stocks ;

- accueil et conseil client

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

PREPARATEUR DE COMMANDE

Permis

Permis B, Permis CACES R482

Centres d'intéréts

Jardinage
Basketball
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