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Cariste/préparateur de commandes/manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Transport et manutention.

Formations

2024 :

CACES 1 - 3 - 5 /la catégorie 1 du permis cariste correspond aux transpalettes a conducteur porté et
préparateurs de commandes au sol. La catégorie

3, ce sont les chariots élévateurs en porte-a-faux de capacité inférieure ou égale a 6000 Kg. Enfin, la catégorie
de matériel n°

5

correspond aux chariots élévateurs a mats rétractables.

Expériences professionnelles

10/2023 - 12/2023 :
Préparateur de commandes chez lkea sur Paris
Préparer les commandes destinées a étre livrés

06/2023 - 09/2023 :
Manutentionnaire chez Auchan sur Marseille

02/2023 - 05/2023 :
Aide en cuisine chez Da Bucatino, ltalie

12/2022 - 02/2023 :
Agent de tri chez Brt S.p.a. (bartolini), Italie

01/2022 - 12/2022 :

Cariste chez lkea, ltalie
Charger, décharger, ranger, stocker

Langues

Italien (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

CARISTE/ PREPARATEUR DE COMMANDES/ MANUTENTIONNAIRE

Permis

Permis B, Permis C, Permis CACES R482
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