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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2018 : Formation à cfa ceproc sur Paris
Formation pâtisserie
-préparer différente pâtisserie à laide des recette (brownie, fondant)
-cuire les pâtisserie (pain au chocolat, croissant)

2016 : CAP
CAP restauration en alternance à alternance

2015 : Bac Pro
Niveau Seconde baccalauréat professionnelles électrotechnique

Expériences professionnelles

11/2023 :
Préparateur de commandes chez Cubyn sur Herblay

08/2023 - 09/2023 :
Equipier chez Snacking Marie Blachére

03/2023 - 04/2023 :
Préparateur de commandes chez Elis sur Saint Ouen L'aumone

01/2023 :
Employé Libre Service interim chez Leclerc sur Saint Prix

08/2022 :
Préparateur de commandes interim chez Bazar Chic sur Herblay

02/2022 :
Préparateur de commandes interim chez Gopuff sur Eragny

12/2021 :
Préparateur de commandes interim chez Cubyn sur Eragny

07/2021 :
Employé Libre Service interim chez Castorama sur Herblay

04/2021 :
Préparateur de commandes interim chez Itw sur Taverny

02/2021 :



Employé Libre Service interim chez Leclerc sur Saint Prix

01/2020 :
Préparateur de commandes interim chez Saint Honoré sur Taverny

09/2019 - 12/2019 :
Préparateur de commandes interim chez Stacy sur Saint-ouen L'aumône

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

-nettoyer plan de travail
-faire les dlc
-faire le relever des températures (four, plonge)

Permis

Permis B
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