
Né en Mars 1985
77173 Chevry-cossigny
0 à 1 an d'expérience
Réf : 2404121553

Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2024 : Formation
Formation FIMO
CACES R490 (bras de grue)

2024 : Formation à BRIGADE DES POMPIERS DE PARIS sur Paris
AFPS - Formation aux premiers secours.
o S.S.I.A.P - Diplôme d'agent des services de sécurité incendie et d'assistance aux personnes.
o Diplôme d'équipier reconnaissance risques radiologiques, chimiques et biologiques.
o Permis PL - Conduite des camions d'intervention

2020 : CAP à GRETA de Meaux sur Meaux
Monteur Installations Thermiques

Expériences professionnelles

09/2020 - à ce jour :
Entrepreneur individuel - Plomberie Sanitaire
Création et développement de projets
Etablissement de devis concurrentiels en calculant rigoureusement les coûts de tous les intrants (matériel, main
d'oeuvre, etc…)
Planification de toutes les étapes nécessaires à l'aboutissement de chaque projet

2012 - 2019 :
Conseiller Médico-technique
Technicien S.A.V
Assurer le suivi et les bonnes pratiques de dispensation à domicile de l'oxygène à usage médical
Livreur matériel médical

2005 - 2011 :
Sapeur-Pompier chez Sapeur-pompier De Paris
Intervention risques incendies
Intervention sur les zones d'accidents afin de secourir les personnes
Spécialisation sur les risques NRBC (Nucléaire, Radiologique, Biologique, Chimique)
Conducteur PL Camions d'intervention

2003 - 2005 :
Conseiller Jardinier - Espace vert
Conseiller-vendeur en jardinage



Accueil des clients, identification de leurs besoins et promotion des offres
Jardinier et entretien d'espace vert

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis A, Permis B, Permis C, Permis CACES R483, Permis CACES R490

Centres d'intérêts

Activités sportives :
Judo, Course à pied, escalade, musculation, boxe, etc…
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