
Quentin M. - Né en Septembre 1992
59262 Sainghin-en-mélantois
11 ans d'expérience
Réf : 2404151438

Employé en logistique/chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Hauts-de-France, dans le Transport et manutention.

Formations

2012 : Certificat à Lycée Professionnelle Antoine de St Exupéry - Halluin sur St Exupéry - Halluin
Matière Dangereuse niveau 1

2010 : CACES

2009 : Bac +2 à Maison Familiale Rurale sur Campagne-lès-boulonnais
BEPA en Agriculture

Expériences professionnelles

07/2019 à ce jour :
Équipier Dépôt Sav chez Electro Depot - Nord
Gestion front office Gestion back office Relation/service clients, gestion de litiges. Respect et application des
procédures

2018 - 2019 :
Plongeur/Commis de cuisine chez Restaurant Ròzo
Intégration de l'équipe avec pour projet l'obtention de la première Connaissances étoile Michelin (obtenu en
janvier 2019, 1 an et 3 mois après ouverture du restaurant)- Gestion, organisation et polyvalence sur les trois "
pôles " du * Informatique:restaurant- Accomplissement de préparations de cuisine avec rigueur et Word, Excel,
PowerPoint,exigence sur le rendement fournis. Outlook, Photoshop, Final CutPro

2016 - 2017 :
Employé VRP Multicarte chez Société Exosphère
- Fidélisation Client / Prospection * Linguistique: - Vente/ SAV / Productivité- Réalisation d'Objectifs

2011 à ce jour :
Auto Entrepreneur chez Cavalier Professionnel-transport Équins
Gestion Clientèle / Prise de Décision / Responsabilité- Autonomie / Organisation- Gestion et organisation
d'équipe

2011 - 2012 :
Vendeur-Hôte de Caisse Rayon Fouganza chez Décathlon Campus
Développement d'une gamme de produits et mise en valeur - Relation Clientèle Équitation (Cavalier + Moniteur)
- Gestion des stocks Sport d'équipe



2010 - 2019 :
Employé en Logistique - chauffeur livreur poids lourd chez Castorama
- Castorama: Employé Polyvalent (Expédition, Gestion de Stock, Musique, Nature, Milieu Réception, Préparation
de commandes) Agricole, Automobile- Auchan: Mise en Rayon, Contact Client, Réalisation de commandes -
France Express: Employé sur Quai (Chargement/Réception/Ventilation par Région) - Furet du nord/Leclerc:
Optimisation du chargement / Préparation de Commandes - Respect des délais et des objectifs fixés

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Logiciels

Pack Office, Photoshop

Atouts et compétences

Employé en Logistique
Chauffeur livreur
Transporteur Equins
Commis de Cuisine
Vendeur

Permis

Permis BPermis C
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