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Ouvrier polyvalent du bâtiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Bâtiment.

Formations

2024 : Certificat 
CCTH
SST
CACES R482 CAT F

2021 : Formation à GRETA sur Montpellier
Apprentissage Construction Bois

2020 : Titre professionnel
TP Ouvrier Professionnel en éco-construction
Module taille de pierre & maçonnerie bâtiment ancien
- Module Pro-Paille : certification validée
- Module Plâtre traditionnel

2018 : Titre professionnel
Titre professionnel conducteur PL

Expériences professionnelles

2023 :
en contrat CAPE chez Atelier Coopératif 34
- réfection toiture : poutres en I ; biofib' ; pare-vapeur , lattis ; couverture : velux, tuiles mécaniques ou canales ;
aide-zingueur
- ITE ; ITI ; isolation de combles, planchers , …
- Aide carreleur ; peintures (au rouleau) ; enduit semin
- ossatures métalliques et plaques de placo
- enduits traditionnels à la chaux

2023 :
Ouvrier Intérimaire chez Mastempo/c&a
Couvreur & Aide charpentier
- isolation et ossature bois ; bardage bois ,
- façade d'habitat collectif en bac acier
- couverture traditionnelle ; aide-zingueur
- rénovation de planchers bois et charpente

2020 - 2023 :
Ouvrier Constructeur Bois chez Bâtir Sain Construction
- Menuiserie : utilisation des machines à usiner le bois, ponçage & lasures, huiles ...



- Bois : réalisation de structures en ossature bois (MOB), fermettes, extensions ,
cloisons, terrasse, lambris, parquet, bardage, solivage, charpente poutre en I (steico) ...
- Isolation : ouate de cellulose, fibre de bois, liège expansé, biofib', chènevotte, paille, parevapeur, étanchéité à
l'air ...
- couverture : voligeage, liteaunage, tuilage, pose de gouttières, étanchéités, solin, pose de
velux ...
- enduits extérieurs (chaux, keim ...) ; enduit intérieur chaux-chanvre & terre-chanvre ...
- pose de menuiseries, rebouchage au plâtre, étanchéité à l'air
- maçonnerie : manoeuvre, ouvertures, arases, coffrages, banchage …
- ossature métallique & cloison et plaque de plâtre
- montage & démontage échafaudage ; utilisation de monte-charges

2017 - 2018 :
Ouvrier chez Start People/aftral

2009 - 2017 :
Vendangeur / Castreur de maïs

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

OUVRIER POLYVALENT DU BÂTIMENT
OUvrier constructeur du bois

Permis

Permis B, Permis C, Permis CACES R482

Centres d'intérêts

Musique (pratique &amp; écoute) 
Sports 
Apiculture
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