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Manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et manutention.

Formations

2021 : Formation
Formation atex O et gies 1

Expériences professionnelles

01/2023 - 10/2023 :
Manoeuvre chez Techniques Services sur Saint-martin-de-crau
Rabattement de nappe phréatique

12/2022 - 2022 :
Manoeuvre chez Entreprise Guerri Frédéric sur Arles

10/2022 - 11/2022 :
Manutentionnaire chez Casa Linea sur Arles

09/2022 - 10/2022 :
Aide magon sur Chateaudun

06/2022 - 08/2022 :
Equipier polyvalent chez Mcdonald's sur Saint-martin-de-crau

05/2022 - 06/2022 :
Déménageur

03/2022 - 04/2022 :
Boucher chez Saprimex sur Saint-martin-de-crau

09/2021 - 10/2021 :

Manutentionnaire-Agent logistique chez Rdt Log sur Saint-martin-de-crau
Réaprovisionnement des stocks, chargement/déchargement.

Diverses taches de manutention/préparation au secteur frais

08/2021 - 2021 :
Manutentionnaire chez Smdc Logistique sur Saint-martin-de-crau
remise en stock et manutentions diverses

Langues




Francais (Oral : moyen / Ecrit : avancé)

Atouts et compétences

« COMPETENCES

* Autonomie

* Gestes et postures de manutention
+ Capacité d&#039;adaptation

* Réaliser le prélévement de produits
* Curiosité

* Prise de recul

* Logistique

* Approvisionnement
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