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Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et manutention.

Formations

2019 : Bac
Niveau Baccalauréat option : Comptabilité et finance

Expériences professionnelles

2023 :
6 mois : Préparateur de commande chez Lidl

2022 :
11 mois : Préparateur de commande chez Id Logistcs

2021 :
Agent de tri chez Via Poste

2021 :
Agent de tri chez France Récupération Recyclage

2020 :
Agent de propreté des locaux chez Entreprise Hexa Net

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Logiciels

Pack Office, Sage

Atouts et compétences

Préparateur de commande

- Utilisation d&#039;engins de manutention.

- Montage des palettes

- Colisage /filmage/ étiquetage
Manutentionnaire

- Chargement et déchargement de véhicules.

- tri et stockage des produits en magasin

- Nettoyage des zones de stockage et de travail
Agent de propreté



- Nettoyer et laver les sols et les vitres.

- Trier les différents déchets.

- Vider les corbeilles a papier et les poubelles.
- Nettoyer les sanitaires

Permis

Permis B, Permis CACES R482
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