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Réf : 2405140750

Cariste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2023 : CACES
CACES CARISTE R489 CATÉGORIE 3

2023 : CACES
CACES R489 CHARIOT A CONDUCTEUR PORTÉ - AFFIRMATION SOI
CONTROLE MANUPULER AVEC SECURITER EFFECTUER DES MISSION

2016 : CACES
CACES 1/3/5 - TRANSPORT MARCHANDISE

2016 : CAP
PRÉPARATEUR DE COMMANDE - CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS - LOGISTIQUE
Titre professionnel délivré à Gonesse

2014 : BEP
BEP DE TOPOGRAPHIE - CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS - SCIENCES DE LA TERRE

Expériences professionnelles

12/2020 - 10/2023 :
AGENT DE QUAI chez Impacte Paris Nord (stg Paris Nord)
DECHARGER ZONNER la marchandise a l aide du chariot élévateur CACES 1 après avoir reçu de mon
responsable mon bon de chargement, chargement des remorque a l aide du chariot élévateur CACES1 Avant
expédition

07/2020 - 11/2020 :
CARISTE chez Lmge Paris Nord
ranger stoker preparation des commande verifié charger camion

06/2017 - 05/2020 :
CARISTE PRÉPARATEUR DE COMMANDE chez Brasserie Étoile De Boulogne
Charger décharger des camions ranger l entrepôt prépare des commande filmée
charger camion une expérience supplémentaire en préparation de fût

04/2016 - 06/2016 :
STAGIAIRE PRÉPARATEUR DE COMMANDES chez Entrepôt E. Leclerc De Gennevilliers sur Gennevilliers
Chargement, déchargement, préparation de commande



01/2016 - 2016 :
STAGIAIRE PRÉPARATEUR DE COMMANDES chez Chronodrive sur CompiÈgne
Préparateur de commandes, réception

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Charger, décharger, manutentionner des produits
Gerbeurs à conducteur porté (hauteur de levée &gt; 1.20 m) (CACES R 489-1B - Depuis le 01/01/2020
Manipuler un engin de manutention ou de chantier
Réaliser le prélèvement de produits selon les instructions de préparation de commande et constituer les colis, lots,
...
Transpalettes à conducteur porté et préparateurs de commandes au sol (CACES R 389-1)

Permis

Permis B, Permis CACES R482
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