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Peintre en bâtiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment second oeuvre.

Formations

2022 : CAP à CFA BTP Rueil Malmaison sur Rueil Malmaison
CAP Peintre en bâtiment

2020 : CAP à UFA Sainte-Thérèse sur Paris
CAP PERSONNEL DE CUISINE

Expériences professionnelles

2022 - 2024 :
Missions d'intérim dans le BTP chez Lfp Intérim sur Paris
Protection des surfaces
Lessivage des murs
Pose d'enduit de rebouchage et lissage
Ponçage des murs
Application de la peinture sur les murs
Nettoyage du matériel

2020 - 2022 :
PEINTRE EN BATIMENT en alternance chez Entreprise Decoratec sur Le Mesnil Le Roi
Protection des surfaces
Lessivage des murs
Pose d'enduit de rebouchage et lissage
Ponçage des murs
Application de la peinture sur les murs
Nettoyage du matériel

2018 - 2020 :
COMMIS DE CUISINE en alternance chez Restaurant Toscanini sur Issy Les Moulineaux
Mise en marche et entretien des équipements de cuisine
Préparation et entretien du plan de travail
Epluchage et cuisson des légumes et des fruits
Préparation et cuisson des viandes et des poissons
Dressage des plats pour le service

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

Travailler en équipe
Respect des consignes de chantier
Règles d’hygiène et de sécurité
Lecture des plans
Maitrises des gestes techniques

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Musique
Sport
Football et Musculation

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

