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Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Bâtiment

Formations
2001 — BEP
BEP : Froid et climatisation

Expériences professionnelles
08/2020 - à ce jour — Ouvrier polyvalent btp
Travail en équipe misant sur la collaboration et le soutien mutuel.
Nettoyage du chantier à la fin des travaux.
Utilisation des machines selon les procédures de sécurité.
Nettoyage et rangement du chantier pour maintenir un espace de travail propre et sécurisé.
Préparation du matériel pour les chantiers.
Nettoyage des outils et du matériel de chantier.
Travaux de peinture en intérieur et en extérieur au pinceau et au rouleau.
Rangement du chantier à la fin des travaux.
Manutention des matériaux et port de charges lourdes.
Nettoyage quotidien du chantier pour garantir un environnement propre et sécurisé pour tous les 
intervenants.
Pose de placo, découpe et fixation des éléments sur les rails, enduit et joints.
Suivi rigoureux des consignes de sécurité afin de minimiser les risques d'accidents sur le lieu de travail.
Réalisation de travaux de rénovation et d'aménagement intérieur tels que peinture, carrelage et pose de 
parquet.
Réalisation de travaux de second œuvre tels que la maçonnerie, peinture, électricité, plomberie, menuiserie, 
plâtrerie, chauffage.
Participation à divers travaux de BTP, notamment de maçonnerie et de peinture extérieure.
Préparation du chantier, installation des barrières de sécurité.
Réalisation de petits travaux extérieurs tels que la pose de clôtures, l'aménagement d'espaces verts ou 
encore le déneigement des accès.
Préparation du matériel et aménagement du chantier.
Respect strict des consignes données par le chef de chantier et des règles de sécurité en vigueur.
Organisation des travaux selon les priorités et les directives fournies afin de terminer dans les temps.
Entretien régulier du matériel et des équipements utilisés sur le chantier, assurant ainsi leur bon 
fonctionnement.
Montage et démontage d'échafaudages en respectant les consignes de sécurité.
Démolition de cloisons avec burin et scie.
Entretien régulier des outils et du matériel afin de garantir leur durabilité.
Maintenance des équipements, diagnostique des pannes, réparation si nécessaire.
Fabrication de coffrages en bois sur mesure pour le coulage du béton ou des mortiers.
Pose de revêtement des sols de type plancher et lino,découpe avec optimisation des chutes.
Travaux de menuiserie sur des portes et des fenêtres : rénovation, peinture et vernissage, pose.
Pose de carrelages au sol et sur les murs, découpe et encollage, joints avec lissage.
Réalisation d'opérations légères d'entretien courant pour éviter l'apparition de problèmes plus complexes 
ultérieurement.
Préparation du ciment, pose de parpaings, réalisation de réseaux d'assainissement et des faïences 
intérieures.
Installation d'équipements sanitaires dans les cuisines et les salles d'eau, travaux de plomberie.
Pose de revêtements muraux de type toile de verre et papiers-peints, avec découpe, encollage et finitions.
Suivi des procédures relatives à la gestion des déchets générés par les activités sur le chantier.



02/2003 - 07/2017 — Technicien en froid et climatisation
Installation et mise en service d'équipements frigorifiques, tels que des chambres froides ou des 
climatiseurs.
Installation de systèmes d'air conditionné chez des clients particuliers et des entreprises.
Dépannage et maintenance des équipements de chauffage, ventilation et climatisation (CVC).
Installation et mise en service d'équipements de CVC dans des bâtiments résidentiels, commerciaux et 
industriels.
Conseil aux clients sur l'utilisation, l'entretien, et la maintenance régulière de leurs équipements frigorifiques.
Réalisation de diagnostics sur les systèmes de climatisation et de réfrigération pour identifier les problèmes 
potentiels.
Proposition de solutions techniques adaptées aux besoins spécifiques du client en matière de froid et 
climatisation.
Maintenance préventive et travaux de dépannage sur des installations individuelles et collectives, domaine 
CVC.
Diagnostic précis des pannes des systèmes CVC, à l'aide d'outils de diagnostic avancés.
Maintenance préventive et corrective sur les installations frigorifiques pour assurer leur bon fonctionnement.
Remplacement des pièces défectueuses et réglage des paramètres pour optimiser la performance des 
équipements.
Planification des travaux d'entretien préventif, garantissant la pérennité des installations.
Mise en service et réglage des systèmes de régulation pour optimiser la performance énergétique.

Langues
Français (courant)

Compétences
Maintenance préventive, entretien préventif, procédures de sécurité, Connaissance des normes de sécurité, 
consignes de sécurité, apprentissage rapide, clients particuliers, Menuiserie, Travaux de menuiserie, 
manuels techniques, encollage, préparation des chantiers, matériel de chantier, Réalisation de travaux, 
Préparation du chantier, Planification des travaux, durabilité, démolition, Démolition de cloisons, 
déneigement, Entretien des espaces verts, aménagement d'espaces verts, Fabrication, utiliser des outils 
manuels, gestion des déchets, Gestion du temps, gros œuvre, chauffage, froid et climatisation, équipements 
frigorifiques, chambres froides, climatiseurs, climatisation, CVC, systèmes de climatisation, réfrigération, 
installations frigorifiques, Réalisation de diagnostics, Installation d'équipements sanitaires, Remplacement 
des pièces défectueuses, Suivi des stocks, Gestion des stocks, Lecture de plans, Lecture de plan, 
Diagnostic de panne, Maintenance des équipements, réparation, Dépannage, maintenance, Manutention, 
port de charges lourdes, échafaudages, Montage et démontage, Nettoyage du chantier, rangement du 
chantier, nettoyage, Nettoyage quotidien, performance énergétique, Plomberie, travaux de plomberie, 
Règles de sécurité, pose de clôtures, Montage de murs, joints, pose de parpaings, Pose de carrelage, 
carrelage, pose de parquet, Pose de carrelages, Pose de placo, Pose de lino, revêtement des sols, 
Caractéristiques des enduits, enduit, finitions, toile de verre, coffrages en bois, schémas, scie, réseaux 
d'assainissement, Travail en hauteur, électricité, btp, Maçonnerie, plâtrerie, Peinture intérieure, 
Caractéristiques des peintures, Peinture, Travaux de peinture, rénovation, Techniques de soudure, Coulage 
de béton, coulage du béton, Conseil aux clients, ventilation, volailles

Atouts
Adaptabilité, Dynamisme, énergique, Esprit d'initiative, Travail en équipe, assidu, Rigueur, Sens du détail, 
motivé, Autonomie, Prise d'initiative, Polyvalence, Ponctualité, Prise de décisions, Résolution de problèmes, 
Sens de l'organisation, Sens des responsabilités, Microsoft Excel, outils de diagnostic

Loisirs
Musique

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


