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Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Transport et Manutention

Formations
10/2022
permis CACES (Chariots à conducteur porté) > 1B (autoporté gerbeur) et 3 (chariot élévateur)
12/2021
: Ponts roulants portiques commandes au sol et Apparaux de Levage du Verre
1991 — CAP
CAP vendeur

Expériences professionnelles
10/2021 - à ce jour — Préparateur de commandes
- Accueil des clients au comptoir, préparation de commandes, chargement et déchargement de camions, 
conduite chariot élévateur et pont roulant
09/2021 - 10/2021 — Manutentionnaire
- Conditionnement de cartons
08/2021 - 12/2021 — Préparateur de commandes
- Préparation des commandes sur palette avec chariot auto porté
04/2020 - 07/2021 — Plaquiste
Plaquiste : Rulleau (La Guyionnière)
- Pose de plaque, laine de verre, rails
06/2019 - 12/2019 — Agent de production
- Agrafage pièces, vissage rail alu, manutention panneau camping-car
11/2010 - 05/2019 — Agent de quai
- Chargement et déchargement de camion, pointage des colis, conduite transpalette électrique, chariot 
élévateur
10/2009 - 10/2010 — Préparateur de commandes
- Préparation des commandes par commande vocale, sur palette de produits secs à l'aide de charriot 
élévateur
03/2009 - 09/2009 — Agent de conditionnement et de fabrication
- Fabrication de différentes pâtes (pressées, molles et à pizza)
01/2008 - 02/2009 — Commercial
- Vente de gros et petits électroménagers, exposition à la foire de Paris
08/2004 - 12/2007 — Plaquiste
2003 - 2003 — Magasinier Cariste
Chargement de camions : Messageries Laitières (Vire)
Magasinier Cariste, gestion des stocks : Picot Mécanique (production de radiateur) (Coutances)
Tri et épluchage des salades : Fleurette (Lessay)
2001 - 2002 — Agent de quai
- Chargement et déchargement de camion, pointage des colis, conduite transpalette électrique, chariot 
élévateur
2001 - 2001 — Agent de quai
- Chargement et déchargement de camion, pointage des colis, conduite transpalette électrique, chariot 



élévateur

Langues
Français (courant)

Compétences
Accueil des clients au comptoir, conduite chariot élévateur, chariot élévateur, commandes au sol, pont 
roulant, Ponts roulants, pointage des colis, déchargement de camions, déchargement de camion, 
fabrication, gestion des stocks, manutention, Chargement de camions, CACES, Messageries, préparation de 
commandes, Préparation des commandes, Conditionnement, transpalette électrique, gerbeur, Vente, 
épluchage

Permis
Permis B

Loisirs
musique, l'informatique

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


