
78000 Versailles Satory
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 241114173528

Coach sportif

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2022 : à Université de Paris / Reims Champagne Ardenne
DU Nutrition et Activités Physiques et Sportives 

12/2021 : Bac +3 à Université de Paris
Licence Professionnelle - Métiers de la Forme 

12/2017 : à Lycée Marie Laurencin
Baccalauréat général scientifique - spé SVT 

Expériences professionnelles

07/2022 - 12/2022 :
Équipier polyvalent chez Mcdonald's

04/2022 - 06/2022 :
Employé commercial chez Intermarché

04/2022 - 12/2022 :
GO Voiturier/Bagagiste Réceptionniste chez Club Med Arcs Panoramas sur Les Arcs

01/2022 - 03/2022 :
Préparateur de commandes chez Ladurée

01/2022 - 03/2022 :
Voiturier/Bagagiste chez Club Med Valmorel sur Valmorel

02/2021 - 08/2021 :
Alternant chez Ownsport
Rédaction d'articles sportifs, SEO, élaboration de séances et coaching en entreprise.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
notions / Ecrit : débutant), Russe (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts



Sport : haltérophilie, nutrition, musculation, natation, football..., Sciences humaines, Économie, Animaux, Jeux vidéo
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