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1 a 3 ans d'expérience
Réf : 241114191005

Cariste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

05/2024 : 3 Forma Force
CACES 135

Expériences professionnelles

05/2024 - 11/2024 :

Cariste chez Sofrilog Marne sur Saint-ouen-l'aumoéne

Déchargement des camions dans le respect des procédures de sécurité. Déplacement des marchandises a
I'aide d'un chariot élévateur. Respect des regles de sécurité lors de la conduite de chariots élévateurs et autres
engins de manutention.

03/2024 - 06/2024 :

Chargeur Déchargeur Manutentionnaire chez Vente-privée sur Seine-saint-denis

Chargement des marchandises dans les véhicules de transport avec le chariot élévateur. Manipulation de
produits, cartons et objets lourds, manuellement ou a l'aide d'appareils de manutention. Déchargement et
transfert des arrivages de marchandises dans la zone de stockage.

07/2022 - 02/2024 :

Préparateur de Commandes chez Bergerat Monnoyeur sur Saint-denis

Préparation des commandes, constitution de colis et de lots. Préparation des commandes clients selon les
procédures et prélevement des produits d'apres les bons de commande. Emballage des palettes a I'aide de la
filmeuse.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)
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