
Préparateur de commande / Manutentionnaire
95210  ·  0 à 1 an d'expérience  ·  Réf. 241114214502

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2015 — CAP — Lycée Charles Pétiet
CAP Mécanicien

Expériences professionnelles
04/2023 - 07/2023 — Préparateur de commande CACES C1
Exécution des opérations de réception, de stockage, de tenue des stocks, de préparation de commandes et 
d’expédition de marchandises. Réalisation d’opérations de manutention à l’aide de petit matériel de 
manutention.
05/2020 - 04/2023 — Manutentionnaire
Nettoyer les zones de stockage, conditionner les produits, trier et ranger les stocks, signaler les 
marchandises manquantes ou abîmées, opérer le suivi des stocks.
05/2020 - 04/2023 — Restaurateur
Préparation et encaissement des commandes, préparation des aliments proposés sur la carte, nettoyage du 
restaurant.
01/2016 - 06/2020 — Restaurateur
Préparation et encaissement des commandes, préparation des aliments proposés sur la carte, nettoyage du 
restaurant.

Langues
Français (maternelle), Ourdou (notions)

Atouts
Fiabilité, Optimiste, Autonome, Esprit d'équipe

Loisirs
Voyage, Pratique du basketball

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


