
Préparatrice de commande
Né(e) en 1987  ·  57330 Volmerange-les-mines  ·  5 à 10 ans d'expérience  ·  Réf. 250115110717

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Grand-Est
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2024 — JMG FORMATION
Formation chariots élévateurs frontaux et latéraux
12/2016
Formation CACES (1.3 et 5)
12/2016
Formation Parapharmacie (INFARMED)
12/2011
Service 5 Etoiles – Conseillère de vente

Expériences professionnelles
12/2023 - 10/2024 — Préparatrice de commande
Picking-scanning, Identifier et localiser les produits dans le stock, Rassemblement des articles, Vérification 
de la commande, Emballage des produits, Etiquetage des colis, Préparation des documents, Organisation 
de l'expédition, Manipulation des chariots élévateurs.
10/2019 - 01/2023 — Secrétaire Administrative
Accueil et service à la clientèle, Gestion des appels téléphoniques, Traitement des commandes, Gestion des 
stocks, Facturation et encaissement, Support administratif, Coordination des livraisons, Encodage.
02/2019 - 09/2019 — Assistante commerciale
Support administratif, Gestion des appels et des emails, Suivi des commandes, Service client.
04/2007 - 01/2019 — Magasinière / Cariste / Vendeuse
Réception des marchandises, Stockage des produits avec chariots élévateurs, Picking - scanning, 
Préparation des commandes, Gestion des stocks, Organiser et planifier les opérations d'inventaire, Mise en 
rayon, Service client, Encaissement.

Langues
Français (maternelle), Portugais (maternelle), Anglais (courant), Espagnol (courant)

Atouts
Logiciel Excel, Logiciel Word, Logiciel Access, Logiciel PowerPoint, Système d'exploitation Windows, S.A.P, 
Eticadata

Permis
Permis A1

Loisirs
Gesgas, Promenade, Voyages, Sport

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 



sur pmebtp.com.


