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Agent de maintenance

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

2020 : BAFA sur Paris
2019 : CAP à CFA IMA sur Cergy
2018 : PSC1
Secourisme
ASSR1 et ASSR2

2017 : Seconde Pro
Conducteur transport routier

Expériences professionnelles

09/2023 - à ce jour :
Agent De Maintenance chez ChÂteau De Neuville
* MAINTENANCE PRÉVENTIVE ET CORRECTIVE DES INSTALLATIONS.
* DÉTECTION ET RÉPARATION DES PROBLÈMES TECHNIQUES (PLOMBERIE, ÉLECTRICITÉ, ETC.).
* COORDINATION AVEC LES PRESTATAIRES EXTERNES POUR LES INTERVENTIONS SPÉCIALISÉES.
* SUIVI ET ENTRETIEN DES SYSTÈMES DE CHAUFFAGE, CLIMATISATION, ET ÉLECTRICITÉ.
* GESTION AUTONOME DES PRIORITÉS ET DES PROJETS DE RÉNOVATION. 

09/2022 - 01/2023 :
TRIEUR chez La Poste sur Eragny
* TRI RAPIDE ET PRÉCIS DU COURRIER ET DES COLIS. 

12/2021 - 04/2022 :
Demenageur chez Dnt Demtrans sur Ennery
* TRANSPORT DE MEUBLES, GESTION DE CHARGES LOURDES, ET COORDINATION EN ÉQUIPE. 

08/2020 - 08/2021 :
Demenageur chez Ets Grie sur MÉry-sur-oise
* MANUTENTION, CHARGEMENT DES CAMIONS ET SATISFACTION CLIENT.  

12/2019 :
Facteur chez La Poste sur Cergy
* DISTRIBUTION DU COURRIER ET GESTION DES TOURNÉES.

06/2017 - 06/2018 :
Cuisinier Apprenti chez ô Chalet sur Eragny



* MISE EN PLACE DES POSTES DE TRAVAIL ET GESTION DES MARCHANDISES. 

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

• Rénovation et maintenance de bâtiments (muiticompétences techniques :
électricité, plomberie, menuiserie, etc.).
• Manutention et transport de charges lourdes.
• Capacité à travailler en équipe et de manière autonome.
• Polyvalence, dynamisme, et sens de l&#039;organisation.
• Gestion des priorités et intervention rapide en cas de problème technique.
• Coordination avec les prestataires et supervision des réparations.
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