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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

06/2023 : Obtention des Caces 1A / B, 3, 5
Obtention des Caces 1A / B, 3, 5

06/2022 : Bac
Baccalauréat professionnel MELEC (Métiers de l'électricité et ses environnements connectés)

06/2019 : Obtention des Brevets des collèges
Obtention des Brevets des collèges

Expériences professionnelles

07/2024 - 08/2024 :
Préparateur de commandes chez Fm Logistique sur Mormant
Préparation de commandes
Conduite des chariots élévateurs

03/2024 - 04/2024 :
Préparateur de commandes chez Xpo En Intérim sur Combs-la-ville
Préparation de commande
Formation et accompagnement des nouveaux arrivants
Conduite des chariots élévateurs

02/2023 - 10/2023 :
Préparateur de commandes chez Kuehne Et Nagel, Lieusaint
Gestion des expéditions
Packing (préparation,emballage et enregistrement de la marchandise sur
ordinateur)
Conduite de chariots élévateurs
Formation et accompagnement des nouveaux arrivants

09/2022 - 11/2022 :
Technicien de maintenance chez Kuehne Et Nagel , Lieusaint
Intervention de premier niveau sur convoyeur (Contrôle courroie, vérins ,
déflecteur , rouleau , courant électrique)

09/2021 - 12/2021 :
Stage terminale bac pro chez Les Mercenaires Bondy sur Bondy



01/2020 - 03/2020 :
chez Entreprise Pastour Patrick
Pose et dépose de câble luminaires
Changement de spots au plafond
Aménagement d'un comble

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Conduite des chariots, Conduite de chariots élévateurs, courant électrique, Gestion des expéditions, maintenance,
Caces, Préparation de commandes, Préparation de commande, enregistrement de la marchandise, emballage

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Sport en salle et sport de combat, Musique, Découverte, Voyages
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