Préparateur de commandes / Facteur

78390 Bois-d'Arcy - 5 a 10 ans d'expérience - Réf. 250210180825

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : lle de France

Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations

06/2015 — Bac — Centre de Formation Formaposte (La Poste) Paris
Baccalauréat Professionnel | Microtechniques

06/2011 — BEP — Lycée Technique René Cassin Noisiel

B.E.P | Métiers de la Production Mécanique Informatisé (MPMI)
06/2010 — Lycée Technique René Cassin Noisiel

Bac — Alternance

C.A.P | Distribution d'Objet et Service a la Clientele

Expériences professionnelles

12/2023 - 04/2024 — Préparateur de commandes

Préparation de commandes
Livraison de commandes

03/2016 - 06/2024 — Facteur

Tri du courrier et des colis
Préparation logistique de la tournée (chargement bacs, chargement camion)
Conduite de plusieurs types de véhicules (vélo, véhicule lIéger et camion 20m3
avec hayon)
Distribution du courrier et des colis (boite aux lettres ou mains propres)
Vente de produits et services complémentaires (timbres, service de gardecourrier)

Langues
Anglais (courant), Francais (courant)

Compétences

Respect des régles de sécurité, grande distribution, hayon, livraison de courriers, Distribution du courrier,
Production Mécanique, relation clientéle, Livraison de commandes, colis, Préparation de commandes,
Service a la Clientéle, Sens du service client, Tri du courrier, Vente de produits

Atouts

Travail en équipe, Rigueur, Autonomie, Polyvalence, Ponctualité, Suite office

Permis
Permis B

Loisirs
Football en club, Lecture, Musique, Bénévolat

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande



sur pmebtp.com.



