
Plaquiste / Aide de Plaquiste
Né(e) en 2003  ·  31100 Toulouse  ·  0 à 1 an d'expérience  ·  Réf. 250219121443

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Occitanie
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
06/2022 — Ies Francisco De Los Rios
Lycée
06/2021 — IES Clara Campoamor
Collège
06/2021 — PRL 20HR
Formation En Prévention Des Risques Professionnels

Expériences professionnelles
09/2023 - 01/2024 — Aide de Plaquiste
Préparation du matériel avant chantier, montage de cloisons, installation de l'isolation.
07/2023 - 09/2023 — Aide De Monteur En Faux-plafonds
Installation de faux plafond, mesure précise des dimensions et ajustement des plaques de plâtre.
03/2023 - 07/2023 — Jointeur de plaque
Préparation du matériel avant chantier, réalisation des joints sur les plaques de plâtre, pose de bandes de 
joints, application de l'enduit.
09/2022 - 12/2022 — Montage de meubles
Assemblage et montage de meubles selon les instructions, montage des équipements et des éléments 
d'aménagement.
07/2022 - 09/2022 — Préparateur de commandes
Emballage à l'aide de la filmeuse, rangement des produits en zone de stockage, préparation des 
commandes clients selon les procédures.
05/2022 - 07/2022 — Livraison
Livraison de la commande, organisation et planification des itinéraires pour optimiser les délais de livraison, 
gestion des documents de livraison et du carnet de route, gestion des commandes clients.
04/2021 - 04/2022 — Aide de Plaquiste
Préparation du matériel avant chantier, montage de cloisons, montage de faux plafonds, installation de 
l'isolation, réalisation d'enduits joints et finitions, peinture de cloisons et faux plafond.

Langues
Français (courant), Espagnol (maternelle), Anglais (courant)

Atouts
Plaquiste, Montage de cloisons, Montage de faux plafonds, Installation de l'isolation, Réalisation d'enduits 
joints et finitions, Peinture de cloisons et faux plafond, Préparateur de commandes, Livraison, Montage de 
meubles, Jointeur, Bricoleur de Bâtiment, Manutention de meubles, Monteur de ordinateur, Manoeuvre de 
meubles

Permis
Permis B



Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


