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Conducteur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bretagne, dans le Batiment.

Formations

01/2023 : CAP à Aftral
TP Conducteur de transport routier de marchandises sur porteur 

12/2021 : CAP à Aftral
Capacité professionnelle en transport routier léger de marchandises 

12/2011 : 
Attestation de formation, ayant pour thème " Audit qualité interne " 

12/2006 : Bac +2 à Etablissement national des systèmes Informatique
Technicien Supérieur en Informatique de Gestion 

Expériences professionnelles

01/2023 - 12/2023 :
Conducteur poids lourd chez Berto Ouest sur Noyal Sur Vilaine
Contrôler l'état de fonctionnement du véhicule, maîtriser des techniques d'arrimage, définir un itinéraire en
fonction des consignes de livraison, vérifier la présence et la conformité des documents de bord et de transport.

01/2022 - 12/2022 :
Chauffeur livreur (autoentrepreneur) chez Misst Group sur Rennes
Prospecter les fournisseurs pour l'achat des produits, accueillir, conseiller et orienter les clients et assurer la
vente.

01/2019 - 12/2021 :
Associé dans un salon de coiffure chez Barbershop sur Rennes
Superviser l'accueil de la clientèle, gérer les stocks, assurer le réassort du magasin.

01/2018 - 12/2018 :
Intérimaire chez Psa Peugeot Citroën sur Rennes
Réaliser un suivi d'activités, manager et recruter les collaborateurs.

01/2016 - 12/2017 :
Vendeur d'appareils Electroménager chez Envie 35 sur Rennes
Accueillir, conseiller et orienter les clients et assurer la vente.

01/2015 - 12/2015 :



Enquêteur Commercial chez Bureau D'études Scaning sur Rennes
Gérer et suivre le portefeuille clients.

01/2012 - 12/2013 :
Vendeur en prêt à porter chez Paris

01/2008 - 12/2011 :
Gestionnaire de Paie chez Diprochim sur Alger

01/2006 - 12/2008 :
Technico Commercial chez Diprochim sur Alger

Langues

Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis B
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