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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2022 : Bac à Lycée Jean Monnet
BAC, Gestion Administration Transport et Logistique 

12/2021 : CAP à Lycée Jean Monnet
BEP, Gestion Administration Transport et Logistique 

Expériences professionnelles

09/2024 - à ce jour :
Animateur périscolaire chez Mairie De Meudon sur Meudon
Prise en charge des enfants, remplissage des feuilles de présence. Prise en compte des intérêts pour le
développement physique, affectif et intellectuel des différentes activités, afin d'élaborer un programme équilibré.
Explication et rappel aux enfants des règles de sécurité, prévention des risques d'accident.

01/2023 - à ce jour :
Préparateur de commandes chez Cerp Rouen sur Le Plessis-robinson
Recherche des produits dans l'entrepôt selon les données indiquées sur les bons de commande. Préparation
des commandes clients en vérifiant les références des marchandises et en respectant les quantités demandées.
Déplacement des marchandises à l'aide du transpalette.

05/2022 - 12/2022 :
Livreur chez Domino's Pizza sur Bourg-la-reine
Utilisation d'appareils de géolocalisation pour optimiser les déplacements en milieu urbain. Transport de
marchandises sensibles aux mouvements et aux changements de température, avec utilisation du matériel
adapté pour préserver leur intégrité. Préparation des commandes des clients pour la livraison.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Espagnol (Oral : notions /
Ecrit : débutant)
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