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Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

06/2013 : CAP a Lycée Professionnel Hector Guinard
Terminale CAP (Chauffage)

06/2013 : CAP
Terminale CAP (Plomberie)

Expériences professionnelles

01/2022 - 12/2023 :
Préparateur de Commande chez Samada Monoprix sur Soisy-sous-montmorency (95)
Préparation des commandes des magasins a l'aide de CACES 1 et commande vocale.

01/2020 - 12/2021 :

Agent de quai chez Dachser sur Cergy (95)

Chargement et déchargement des camions ventilés des paillettes, préparation des tournées a I'aide du CACES
1 pour les chauffeurs.

01/2019 - 12/2019 :
Travaux publics chez Adecco sur Nanterre (92)
Préparer le terrain, charger et décharger les matériaux ; faire des fossés, des tranchées.

11/2017 - 07/2018 :

Manutentionnaire chez Staci sur Saint-ouen-I'auméne (95)

Réception et vérification des marchandises ; chargement des colis et leurs expéditions en zone de stockage et
production.

07/2016 - 10/2016 :

Manutentionnaire chez Leclerc sur Argenteuil (95)

Déchargement, rangement et contrble des marchandises ; repérage et signalisation des anomalies (emballages
et étiquetage).

Centres d'intéréts

Sport, Voyage
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