
Né le 28/02/1997
91200 Athis Mons
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 2502241232

Conducteur du transport routier de marchandises

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

04/2022 : à AFTRAL
Titre professionnel Conducteur du transport routier de marchandises sur porteur 

08/2015 : CAP à Lycée Professionnel Gustave Eiffel
CAP Technicien en Chauffage Installation des équipements thermiques, climatiques et sanitaires (chaudière,
pompe à chaleur). Prise en charge par la suite de l'entretien et du dépannage des équipements et des
installations.

Expériences professionnelles

07/2023 - 05/2024 :
Chauffeur Poids Lourd chez Prest Distribution sur Bondoufle
Prendre en charge la livraison de produits alimentaires bi température. Gérer le chargement du véhicule et
vérifier en corrélation avec l'équipe logistique, la conformité des marchandises. Veiller à l'état général du
véhicule et à la température du frigo. Remonter les informations utiles en temps réel pour assurer une gestion
optimisée de l'activité. Respect des obligations réglementaires ainsi que des consignes en matière d'hygiène et
de sécurité. Savoir utiliser le transpalette électrique et manuel avec diable.

03/2023 - 06/2023 :
Assistant des opérations transport chez Stef sur Rungis
Gérer les prises de service des chauffeurs. Préparation des tournées de nuit. Gérer les différentes
problématiques liées aux livraisons. Accompagner les chauffeurs pendant leur intégration.

07/2022 - 01/2023 :
Chauffeur Poids Lourd chez Euromat sur Athis-mons
Définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison. Organisation du transport. Veiller au bon
fonctionnement et au bon état du matériel du camion.

06/2020 - 11/2021 :
Chauffeur Livreur chez Fm Logistic sur Bonneuil-sur-marne
Organisation de la tournée de distribution et livraison. Préparation des commandes. Emballage des articles dans
des matériaux adéquats.

Langues

Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Arabe (Oral : notions /
Ecrit : débutant)



Permis

Permis C

Centres d'intérêts

Sports: Football, Boxe, Basketball, Voyages: Angleterre, Italie, Canada
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