Chauffeur de poids lourd

Né(e) en 1981 - 93190 Livry-Gargan - 3 a5 ans d'expérience - Réf. 2502242138

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : lle de France

Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Expériences professionnelles

01/2020 - 11/2023 — Employé polyvalent du batiment / Déménageur
Différentes missions ponctuelles.

01/2017 - 07/2019 — Chauffeur de poids lourd

Transport de marchandises en vrac.

01/2000 - 01/2016 — Epicier

Langues
Francais (maternelle), Arabe (maternelle)

Atouts

Conduire un poids lourd, Conduire un véhicule |éger, Conduire un véhicule nécessitant une habilitation,
Livrer une commande, Véhicule de moins de 3,5 t et moins de 14 m3, Véhicule de moins de 3,5t et plus de
14 m3, Véhicule frigorifique, Véhicule poids lourds de moins de 7,5 t, Véhicule poids lourds de plus de 7,5 t,
Véhicule articulé, Utilisation de matériel de navigation, Utilisation d'engins de manutention non motorisés,
Définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison, Transporter des marchandises, Transporter des
matériaux, Transporter des produits en vrac, Modalités de chargement/déchargement de marchandises,
Gestes et postures de manutention, Charger, décharger, manutentionner des produits, Organiser le
chargement des marchandises dans le véhicule, Vérifier I'exactitude et la conformité de documents de
transport de marchandises

Permis
Permis B

Loisirs
Sport, Vélo, Marche a pied, Football

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



