Cuisinier / Chauffeur livreur

78180 Montigny-le-Bretonneux - 1 a 3 ans d'expérience - Réf. 2502250745

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : lle de France

Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations

12/2020

Caces 1

12/2013 — CAP — UFA GRANDCHAMP
CAP Vente

12/2012 — CIPPA LA VERRIERE
Module d'insertion

Expériences professionnelles

07/2023 - 02/2024 — Cuisinier

07/2022 - 11/2022 — Chauffeur livreur
03/2022 - 07/2022 — Chauffeur
06/2019 - 06/2020 — Agent espace vert
04/2019 - 05/2019 — Aide en cuisine
05/2017 - 03/2019 — Aide a domicile
11/2016 - 04/2017 — Chauffeur livreur
07/2016 - 11/2016 — Chauffeur livreur
05/2016 - 07/2016 — Chauffeur livreur

Atouts

Préparation et cuisson de plats, Techniques culinaires, Suivi de recettes, Gestion du temps et des
ressources, Maitrise des équipements de cuisine, Travail en équipe, Acquisition d'informations de livraison,
Normes de sécurité, Planification des itinéraires

Permis
Permis A

Loisirs
Fitness, Tennis, Voyages & balades en moto, Musique

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



