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Réf : 2502250801

Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

01/2022 : CAP à Aforsa
CAP / BEP en conception mécanique 

Expériences professionnelles

10/2023 - 03/2024 :
Chauffeur Livreur chez Amazon Dif3 (tryfaz) sur Vélizy-villacoublay
Livrer une commande. Organiser une tournée en fonction des consignes de livraison. Charger/décharger des
produits, des marchandises. Réaliser l'entretien du véhicule.

09/2021 - 08/2023 :
Apprentissage mécanicienne automobile chez Citroen sur Fontenay-aux-roses
Diagnostiquer et résoudre rapidement les problèmes automobiles. Réalisation de travaux d'entretien du
véhicule. Assurer la gestion du stock de pièces détachées ou matériel utilisé au quotidien.

05/2021 - 10/2021 :
Livreur polyvalent chez Domino's sur Fresnes
Encaissement, préparation commandes, inventaire, livraison alimentaires en 2 roues.

02/2021 - 03/2021 :
Stagiaire mécanique chez Car Service sur Palaiseau
Réalisation de contrôles réguliers, identification des problèmes potentiels, réalisation de travaux d'entretien du
véhicule.

01/2019 - 01/2020 :
Livreur polyvalent chez Yamato sur Fontenay-aux-roses
Accueil client, préparation commandes, encaissement des achats, livraison alimentaires en 2 roues.

12/2017 - 12/2017 :
Stagiaire chez Hubiz sur Massy
Réceptionner et contrôler les livraisons, appliquer le respect de la chaîne du froid. Approvisionner les rayons de
produits alimentaires frais, vérifier les affiches et étiquettes, rangement de la réserve et les frigos.

Langues



Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Musique, Rap Français, Sport, Football, Boxe anglaise
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