
69100 Villeurbanne
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 250228065212

Chauffeur pl / cariste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans le Batiment.

Formations

03/2024 : à Aftral
CACES 490 Grue auxiliaire 

/ : CAP à Lycée François Rabelais
CAP Service en Brasserie-Café 

Expériences professionnelles

03/2024 - 10/2024 :
Chauffeur PL chez Jallon
Assuré une distribution efficace de produits frais et surgelés, maîtrise des normes sanitaires, respect des délais
et gestion des itinéraires.

10/2023 - 01/2024 :
Formation TP transport marchandises chez Aftral sur Villeurbanne
Permis C / ADR de base / FİMO

08/2023 - 10/2023 :
Agent de production chez La Poste
Agent de production de plis de courrier, gestion des flux de bacs, scanner CE30 et ranger en zone de stockage,
préparation puis chargement de camion.

08/2023 - 10/2023 :
Chauffeur PL chez Ftel
Chargement et livraison des marchandises alimentaires suivant l'ordre de tournée, effectuer l'entretien de
routine sur le véhicule, appliqué les techniques d'écoconduite.

05/2016 - 03/2018 :
Chauffeur VL chez Coliposte
Scanner des colis, chargement et livraison des colis suivant l'ordre de tournée, récupération des colis en cas de
non-présentation du destinataire.

02/2010 - 07/2015 :
Serveur en brasserie chez Brasserie De L'industrie
Suivi des commandes et des livraisons de marchandises, responsable du service en salle, accueil et fidélisation
de la clientèle, préparation des cocktails et autres boissons.



Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Logistique, Géopolitique, Business, Finance
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