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5 à 10 ans d'expérience
Réf : 250301151206

Préparateur de commandes / agent de quai

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bretagne, dans le Batiment.

Formations

12/1998 : Bac à Lycée Benjamin Franklin
Baccalauréat S 

Expériences professionnelles

03/2009 - 07/2014 :
Préparateur de commande chez Randstad Chez Lcm sur Le Rheu
Spécialiste en préparation de commandes vocales et opérations de tri automatisé, démontrant une adaptabilité
sectorielle sur 5 ans (produits secs, frais et maraichers) et une flexibilité horaire (journées et nuits).
Compétences confirmées en tant qu'agent de quai, garantissant un chargement et déchargement efficace et
conforme aux normes de sécurité.

08/2006 - 12/2008 :
Agent de quai chez Randstad Chez Mory Team 35 sur Rennes
Gestion efficace du chargement/déchargement des camions, optimisant la logistique et la productivité du quai.

01/2005 - 05/2006 :
Agent de quai chez Randstad Chez Dhl sur Rennes
Gestion efficace du chargement/déchargement des camions, optimisant la logistique et la productivité du quai.

02/2001 - 11/2004 :
Agent de quai chez Randstad Chez Ups sur Rennes
Gestion efficace du chargement/déchargement des camions, optimisant la logistique et la productivité du quai.
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