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Technicien de maintenance

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2022 : CAP
Mécanicien cycles 

Expériences professionnelles

02/2023 - 12/2023 :
Technicien de maintenance chez Facilitess sur Île-de-france
Suivi du courrier, manutention et bricolage (réparation de mobiliers défectueux, changement de dalles, fixation
de tableaux, filtres climatiseurs et serrurerie.

01/2021 - 01/2023 :
Manutentionnaire chez Gepsa sur Paris (75)
Gestion des stocks, inventaires et commandes, manipulation du transpalette, nettoyage du poste, polyvalence.

01/2018 - 12/2021 :
Auto-entrepreneur chauffeur-livreur sur Paris
Ponctualité, contact avec les services de presse et restaurant gastronomique, service client, connaissance
approfondie des routes de Paris et Ile-de-France, autonomie et responsabilité.

01/1999 - 12/2018 :
Coursier chez Excelcourses, Top Chrono, Coursier.fr sur Paris
Livraison auprès des entreprises, respect des itinéraires dans les délais impartis et des règles de conduite,
relation client et sens du contact, parfaite connaissance des zones de travail.

01/1992 - 12/1996 :
Chef d'atelier chez Absolu sur Paris
Préparation des pièces en atelier de confection, assemblage des différentes parties et vérification du montage,
réalisation de vêtements en série, respect du cahier des charges.

Langues

Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Centres d'intérêts

Course à pied, Salle de sport, Jeux d'échecs, Écriture
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