
Commis de cuisine
Né(e) en 2003  ·  38400 Saint Martin d'Hères  ·  1 à 3 ans d'expérience  ·  Réf. 250303044604

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Auvergne-Rhône-Alpes
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
01/2022 — Bac — Excelsior
Formation cuisine

Expériences professionnelles
02/2022 - 10/2022 — Commis de cuisine
Contrat d'apprentissage, commis de cuisine.
09/2019 - 01/2022 — Commis de cuisine
Contrat d'apprentissage, commis de cuisine.

Atouts
Mettre en marche des équipements de cuisine, Préparer des ustensiles de cuisine, Préparer un plan de 
travail, Éplucher des légumes et des fruits, Préparer les viandes et les poissons, Mélanger des produits et 
ingrédients culinaires, Doser des ingrédients culinaires, Cuire des viandes, poissons ou légumes, Dresser 
des plats pour le service, Conditionner un produit, Entretenir un outil ou matériel, Entretenir des 
équipements, Entretenir un poste de travail

Permis
Permis B

Loisirs
Les voyages : Guinée, Mali, Algérie, Maroc, Espagne, France, J'aime cuisiner et écouter de la musique

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


