Quvrier polyvalent - Chauffeur

Né(e) en 1995 - 62260 Auchel - 1 a 3 ans d'expérience - Réf. 2503040314

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Hauts-de-France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations

CAP
CAP Constructeur en béton armé du batiment

Expériences professionnelles

03/2023 - 06/2024 — Diverse Mission intérimaire

Hydrocurage, Chauffeur Enrobé, Chauffeur poids lourd, ouvrier polyvalent
12/2022 - 03/2023 — Chauffeur Livreur

06/2022 - 07/2022 — Chauffeur Enrobé

01/2022 - 02/2022 — Serveur Restaurant Brasserie

10/2021 - 11/2021 — Chauffeur - Operateur - Livreur

02/2021 - 09/2021 — Operateur sur Nacelle PL

Chauffeur poids lourd / Hydrocureur / Benne / Grue auxiliaire

03/2020 - 04/2020 — Auxiliaire de vie

Prise en charge d'un patient totalement dépendant, pathologie lourde.
03/2020 - 04/2020 — Pompier volontaire

Langues
Francais (maternelle), Anglais (notions)

Atouts

Etre & I'écoute, Faire preuve d'empathie, Gestes et postures de manutention, Principes de I'éco-conduite,
Modalités de chargement/déchargement de marchandises, Utilisation d'engins de manutention non
motorisés, Rédiger un rapport, un compte rendu d'activité, Déclencher les mesures d'urgence en cas
d'incident, Accompagner une personne dans les gestes de la vie quotidienne, Surveiller I'état de santé d'une
personne, Réaliser des soins d'hygiéne corporelle, de confort et de prévention, Effectuer les courses d'une
personne, Conseiller, accompagner une personne, Assurer un accueil téléphonique, Entretenir, nettoyer un
espace, un lieu, un local, Techniques de mixage, Sélectionner un lieu pour un événement

Permis
Permis B

Loisirs

S'adapter aux changements, Faire preuve d'autonomie, Prendre des initiatives et étre force de proposition,
Gérer son stress, Organiser son travail selon les priorités et les objectifs

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



