
Agent de quai / Manutentionnaire
Né(e) en 1991  ·  63100 Clermont-Ferrand  ·  1 à 3 ans d'expérience  ·  Réf. 2503050152

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Auvergne-Rhône-Alpes
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2019
CACES 1,3
12/2014
CFP Conducteur livreur VL et TMD
06/2010 — CAP
CAP Cuisine
06/2006
Brevet des collèges

Expériences professionnelles
04/2023 - 10/2023 — Agent de quai
02/2023 - 04/2023 — Manutentionnaire
11/2022 - 02/2023 — Cariste
12/2021 - 06/2022 — Agent de quai
01/2019 - 10/2021 — Opérateur de messagerie
10/2018 - 01/2019 — Agent de quai traitement de colis
07/2018 - 08/2018 — Préparateur de commande
09/2017 - 06/2018 — Préparateur de commandes
08/2017 - 08/2017 — Conducteur livreur
06/2017 - 08/2017 — Agent de quai de nuit (manutentionnaire)
12/2016 - 04/2017 — Agent de manutention
09/2016 - 11/2016 — Agent de production
07/2016 - 07/2016 — Chauffeur livreur
08/2007 - 06/2016 — Apprenti et cuisinier

Atouts
Bon relationnel, Sens de l'organisation, Respect des règles de sécurité, Travail d'équipe, Déplacement des 
produits, Tri de colis, Connaissance des gestes et postures, Utilisation de chariot de manutention, 
Assemblage de palettes, Cerclage, filmage, étiquetage, Préparation de commandes, Chargement et 
déchargement de véhicules, Vérification de documents de livraison, Gestion et approvisionnement des 
stocks, Réalisation d'un inventaire, Connaissances des normes HACCP

Permis
Permis B

Loisirs
Bricolage, Nature, Musique, Cinéma, Sport



Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


