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Employé polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans le Batiment.

Formations

12/2022 : CAP à Jacques
CAP Agent polyvalent de restauration 

12/2018 : CAP
CAP Pressing 

Expériences professionnelles

02/2024 - à ce jour :
Aide à domicile chez Junior-senior sur Lyon
Préparation des repas, aide aux courses, accompagnement aux rendez-vous, aide à la prise de repas et
entretien du logement et du linge.

01/2024 - à ce jour :
Préparatrice de commande chez Leclerc Drive sur Lyon
Préparation des commandes et mise en rayon, tri des cartons.

12/2023 - à ce jour :
Employé en restauration rapide chez Ikea sur Saint-martin D'hères
Préparations de commandes des clients, aide aux clients pour leurs commandes sur la borne automatique,
nettoyage en cuisine.

06/2023 - 11/2023 :
Préparatrice de commande chez Easydis sur Corbas
Préparation des palettes, filmage et étiquetage, travail dans le froid.

01/2021 - 12/2022 :
Employée polyvalente (cuisine/service)
Préparation de commande, service aux clients, nettoyage de restaurant et du matériel, plonge cuisine, gestion
de stock et des commandes.

Langues

Français (Oral : moyen / Ecrit : débutant)



Centres d'intérêts

Musique, Sport, Voyages, Football, Sorties culturelles, Projets humanitaires
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