
57100 Thionville
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 250307031810

Assistante administrative et commerciale

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Grand-Est, dans le Batiment.

Formations

12/2023 : à PROMOFITNESS
Formation Técnico Especialista em Exercício Físico (TEEF) 

03/2022 : à PREMIER TEFL
250h Acredited Hybrid TEFL Course + 30h Teach English Online Course 

06/2016 : Bac +2 à LYCEE INTERNATIONAL MONTEBELLO
BTS Assistante de Manager 

06/2014 : Bac à LYCEE SACRE COEUR
BAC Economique et Social avec mention 

Expériences professionnelles

11/2023 - à ce jour :
Assistante de Direction et de Com. chez C.c Carrefour sur Wasquehal

11/2022 - 11/2023 :
Assistante Technique chez Groupe Pierreval

08/2022 - 11/2022 :
Assistante/Hôtesse d'Accueil chez La Sem Ville Renouvellee sur Tourcoing

12/2021 - 06/2022 :
Assistante Commercial Marché FR chez Leuk Solutions

01/2019 - 11/2019 :
Assistante Commercialisation chez La Sem Ville Renouvellee sur Tourcoing

11/2018 - 12/2018 :
Assistante Administratif chez Maison Du Stationnement sur Roubaix

09/2018 - 10/2018 :
Assistante de Manager chez Agence Adecco Tertiaire sur Roubaix

01/2016 - 09/2018 :
Assistant de Manager chez Dsv Solution sur Neuville En Ferrain

05/2015 - 07/2015 :
Assistante Marketing chez The Terrie Williams Agency sur New York



Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire), Portugais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Centres d'intérêts

Voyager, Musique: Guitar/Piano, Dance, Art: Dessin, Graffiti, Lecture: Développement personnel, Sport: Crossfit et
Fitness
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