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Assistante de direction

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/1996 : Bac +2 à IGS
BTS Assistante de Direction 

12/1994 : Bac à Lycée Théophile Gauthier
Bac Pro - Secrétariat 

Expériences professionnelles

06/2023 - à ce jour :
Assistante Ressources Humaines chez Air Liquide

11/2022 - 01/2023 :
Assistante de Direction & Assistante Commerciale chez Les Vergers St Eustache

03/2020 - 11/2022 :
Assistante administrative chez Lidl
Gestion administrative des Ressources Humaines : Contact Médecine du travail, suivi des dossiers véhicules,
prévoyance santé, planning des congés, gestion des Instances Représentatives du Personnel, organisation des
réunions.

09/2017 - 02/2020 :
Assistante commerciale chez Veltis
Prise en charge et suivi des appels d'offres, préparation du mémoire méthodologique, gestion des visites
médicales, suivi des dossiers véhicules et prévoyance santé.

02/2016 - 02/2017 :
Gestionnaire successions chez Lcl

09/2012 - 05/2015 :
Agent immobilier chez Remax

10/2006 - 06/2012 :
Assistante de direction ressources humaines chez Equant France Filiale Groupe Orange (france Telecom)

06/2000 - 09/2003 :
Assistante de direction Relations Sociales chez Transpac - Filiale Groupe France Telecom

02/2000 - 05/2000 :
Assistante de direction chez France Telecom



02/1998 - 01/2000 :
Assistante de direction Ressources Humaines chez Télédiffusion De France - Filiale Groupe France Telecom

09/1996 - 01/1998 :
Assistante marketing chez France Telecom Câble Holding - Filiale Groupe France Telecom

Langues

Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Portugais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)
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