44200 Nantes
1 a 3 ans d'expérience
Réf : 2503111402

Livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Pays de la Loire, dans le Batiment.

Formations

12/2021 : 3 A4 Formation
CACES 1/3/5

12/2017 : a CFP Presqu'ile
Formation Nouveau Parcours de Réussite

Expériences professionnelles

12/2024 - 03/2025 :

Livreur chez La Poste sur Nantes (44)

Livraison de courriers, colis et bureaux d'instance. Aide aux équipes pour optimiser la rapidité du service. Tri et
tracabilité des envois.

10/2024 - 12/2024 :

Livreur de courses a domicile chez Fm France sur Nantes (44)

Livraison de courses (produits frais et surgelés) directement chez les clients dans le respect des délais impartis.
Gestion de la chaine du froid pour garantir la qualité et la fraicheur des produits livrés.

06/2024 - 10/2024 :

Livreur de documents bancaires chez Tcs sur Nantes (44)

Assurer la confidentialité et la sécurité des documents durant le transport. Vérification des documents avant
livraison pour garantir leur conformité.

04/2024 - 06/2024 :
Signalisation routiére chez Signalisation 85
Charger, décharger, manutentionner des produits.

03/2024 - 04/2024 :
Agent de production chez Arcade Cycles
Fabrication de vélo électrique.

07/2023 - 02/2024 :
Surveillant de nuit chez Chéteau De La Brossardiére / Vista
Conseiller, accompagner une personne.

05/2023 - 06/2023 :



Cariste chez Europ Snack
Contréler la qualité et la conformité d'un livrable.

11/2022 - 05/2023 :
Cariste chez Les Oeufs Geslin
Réceptionner des produits, des matiéres premiéres, vérifier la conformité d'une livraison.

01/2022 - 05/2022 :
Vendeur chez Boulanger
Organiser des itinéraires de livraison optimisés.

03/2021 - 05/2021 :
Manutentionnaire chez Atlanplast
Vérifier I'exactitude et la conformité de documents de transport de marchandises.

Langues

Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Arabe (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B
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