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Artiste - artisan, ouvrier polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

01/2024 - 03/2024 :
Artisan ouvrier polyvalent chez Cesu Particulier sur Suresnes
Réparation, reconstruction et rénovation cheminée en marbre, réparation et rénovation cuisine en bois de
chêne, pose et installation de carrelage mural, évier en céramique et plan de travail, travaux de peinture et
rénovation intérieure.

01/2024 - 03/2024 :
Artisan ouvrier polyvalent chez Cesu Particulier sur Villejuif
Rénovation escaliers en bois et peinture, restauration portes anciennes en bois.

01/2023 - 05/2023 :
Cuisinier chez Rotunda sur Paris

01/2023 - 03/2023 :
Artisan ouvrier polyvalent chez Cesu Particulier sur Île De Ré
Travaux d'isolation et de rénovation, construction de parois et peinture.

01/2023 - 02/2023 :
Bénévole chez Emmaüs sur Villejuif
Construction de meubles en palettes pour la terrasse, conception et construction de meuble pour le café et
d'étagères pour la boutique.

01/2022 - 05/2022 :
Artisan ouvrier polyvalent chez Cesu Particulier sur Villejuif
Construction sur mesure de canapé en bois, restauration de table et porte anciennes en bois, travaux de
peinture et rénovation intérieure.

01/2020 - 06/2022 :
Artisan ouvrier polyvalent chez Particulier sur Suresnes
Fabrication meubles en bois (bar, structure de lit et de canapé), restauration (bancs, portes, coffre).

01/2015 - 06/2019 :
Artisan chez Indépendant sur Tafresh
Fabrication et vente d'objets de décoration intérieure (tous matériaux), bijoux (bois, cuivre), pipes (bois), jouets
(bois).



01/2013 - 10/2014 :
Propriétaire, gérant, Chef chez Dr. Pasta sur Téhéran
Lancement et gestion du restaurant: création du menu, gestion des achats et stocks, préparation et cuisson des
aliments, vente et service.

01/2006 - 12/2012 :
Artisan chez Indépendant sur Ramsar
Artisan du bois et ébéniste, peintre, dessinateur, fresques murales, enseignement du dessin au fusain.

01/2005 - 03/2006 :
Sous-Chef chez Restaurant Pakat sur Téhéran
Manager chef d'équipe (5-6 personnes), second de cuisine (travail sur plusieurs postes), responsable des
achats et gestion des stocks.

01/2004 - 12/2005 :
Responsable des achats et Chef d'équipe chez Restaurant Yashar sur Téhéran

01/2003 - 12/2004 :
Chef grill, Aide cuisinier chez Restaurant Pakat sur Téhéran

01/2002 - 12/2003 :
Plongeur puis Commis de cuisine chez Café Restaurant Larocca sur Téhéran

01/1997 - 12/2003 :
Artiste Artisan chez Indépendant sur Téhéran
Réalisation d'oeuvres et décors artistiques pour particuliers, cafés, salles de jeux vidéo.

Langues

Persan (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Français (Oral : notions / Ecrit : débutant), Anglais (Oral : notions /
Ecrit : débutant)
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