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Agent de quai / chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Nouvelle-Aquitaine, dans le Batiment.

Formations

06/2024 : CAP à CFA Boulazac
CQP MMA mécanicien maintenance automobile 

Expériences professionnelles

01/2023 - 02/2023 :
Agent de quai chez Gls sur Trélissac
Déchargement de colis à l'arrivée des camions sur le quai, scanner et acheminer les colis dans une zone
définie.

11/2022 - 12/2022 :
Facteur VL chez La Poste Marsac sur Marsac
Tri du courrier, colis et distribution sur une tournée définie.

10/2022 - 11/2022 :
Chauffeur livreur VL chez Adrexo
Tri des colis et distribution sur tournée définie.

02/2022 - 04/2022 :
Facteur VL chez La Poste Trélissac sur Trélissac
Tri du courrier, colis et distribution sur une tournée définie.

02/2022 - 02/2022 :
Convoyeur de véhicules légers chez Fraikin
Nettoyer et remettre en état les véhicules à livrer aux clients.

07/2021 - 08/2021 :
Livreur polyvalent chez La Boite à Pizza
Préparation des commandes et livraisons aux clients.

06/2021 - 07/2021 :
Agent d'entretien chez Onet sur Trélissac
Agent d'entretien de nuit à McDonald Trélissac.

01/2012 - 06/2012 :



Agent polyvalent chez Association Artecc
Recyclage plastiques, menuiserie bois et ramassage des encombrants.

11/2010 - 01/2011 :
Menuisier PVC chez Claude Berges
Utilisation de machines, outillage servant à la réalisation de fenêtres en PVC.

Permis

Permis B
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