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Assistante

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

07/2024 : Bac à Lycée Charles Tillon
Baccalauréat professionnel, assistance à la gestion des organisations 

Expériences professionnelles

07/2023 - 12/2023 :
ASH chez Chu De Pontchaillou sur Rennes (35)
Gérer la collecte et le tri des déchets médicaux et non médicaux, transporter du linge propre, des repas ou du
matériel médical dans les différents services, assurer la propreté dans les chambres des patients, faire la
stérilisation des matériels médicaux.

04/2022 - 08/2022 :
Employée polyvalente de restauration chez Pret A Manger sur Rennes (35)

01/2022 - 03/2022 :
Employé polyvalente chez Mcdonald's sur Cesson-sévigné (35)
Faire la plonge, servir les plateaux, préparer les commandes des clients, s'assurer d'une bonne accueil
chaleureuse.

03/2021 - 06/2021 :
Stagiaire chez Mouvement De La Paix sur Rennes
Répondre aux appels téléphoniques et aux courriels, participer à l'organisation des évènements et les effectuer,
chargé de la gestion de l'agenda et des rendez-vous, faire la saisie de données et la numérisation.

02/2019 - 05/2019 :
Stagiaire chez Banque De France sur Rennes (35)
L'observation des différents départements de la banque, prendre des notes, faire les tâches demandées.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Centres d'intérêts

Sport, Cinéma, Lecture, Informatique
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