
72300 Précigné
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 250319200206

Manager

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Pays de la Loire, dans le Batiment.

Formations

12/2023 : à CNAM
Former et développer les compétences : Innovation et Pilotage 

12/2023 : à CNAM
Chat GPT et IA : managers et RH 

12/2023 : à MOOC FUN
Manager par le Care pour engager les équipes 

12/2022 : 
Formation Sauveteur Secouriste du Travail 

12/2022 : 
Prévention et gestion des risques, liés à la sécurité 

12/2021 : 
Formation guide-file / serre-file 

12/2021 : 
Manager excellent 

12/2021 : 
Sensibilisation au dialogue social 

12/2010 : 
Qualification (CCN) Agent de maitrise cat. A : Chef de groupe 

Expériences professionnelles

03/2021 - 12/2022 :
Chef d'équipe chez Médiapost
Responsable de la gestion de la plateforme mécanisation dans son ensemble. Identifie les axes d'amélioration
et les contraintes. Suivit et analyse des différents indicateurs : SAT, productivité, RH. Anticipe les besoins en
recrutement. Planifie, coordonne la production et les ressources humaines. Propose et mets en place les plans
d'action dans le cadre de l'amélioration continue.

02/2021 - 03/2021 :
Assistant de direction chez Espace Et Vie
Accueil physique et téléphonique, organisation des plannings, évaluation des besoins, gestion des demandes
d'interventions, de prospects. Organisation des visites, et des transports des résidents selon les
recommandations sanitaires. Gestion des stocks.



10/2018 - 04/2020 :
Contrôleur qualité chez Ouest Vdl
Garantie la qualité de la ligne de production. Mise en conformité, consignes de reprises par l'opérateur.
Validation de la commercialisation.

05/2017 - 07/2018 :
Agent de quai chez Valéo
Préparation de commandes et réception, expédition.

03/2016 - 02/2017 :
Pilote machine chez Mécachrome
Production, maintenance de 1er niveau, contrôle qualité.

08/2015 - 01/2016 :
Agent de production chez Alphacan
Contrôle qualité, manutention.

09/2011 - 07/2015 :
Agent de production / Opérateur MS Relais chez Ldc
Production de relais électroniques, contrôle qualité.

09/2009 - 07/2011 :
Responsable de magasin chez Disti-center

10/2003 - 07/2008 :
Responsable de magasin chez Mephisto

12/2001 - 08/2003 :
Responsable adjoint / Responsable de magasin chez Sergio Tacchini
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