
16000 Angoulême
0 à 1 an d'expérience
Réf : 250324112506

Employé polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Nouvelle-Aquitaine, dans le Batiment.

Formations

06/2023 : à ABSKILL
CACES® 1 ET 3 

Expériences professionnelles

04/2024 - 08/2024 :
Agent de tri chez La Poste sur Bordeaux
Tri et répartition des colis dans les bacs en fonction de leur zone d'expédition, manutention à la main. Tri et
organisation des colis en fonction des codes postaux et adresses de livraison. Chargement et déchargement à
quai des camions ou conteneurs conformément aux méthodes d'organisation.

07/2023 - 07/2023 :
Agent de quai chez Db Schenker sur Angoulême
Tri des colis et acheminement dans les différentes zones en adaptant les conditions de manutention. Être
ponctuel et opérationnel au passage d'équipe, Être rapide et suivre les instructions de stockage.

02/2023 - 05/2023 :
Manutentionnaire chez Picard sur Gennevilliers
Chargement et déchargement à quai des camions ou conteneurs. Contrôle des palettes, ramasser les débris et
replacer les marchandises mal rangées.

08/2022 - 01/2023 :
Préparateur de commande chez Oscaro sur Gennevilliers
Réception des pièces autos, préparation des pièces auto et mise en back pour leurs traitements.

Permis

Permis B
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