
Ouvrier Polyvalent
Né(e) en 1986  ·  78370 Plaisir  ·  5 à 10 ans d'expérience  ·  Réf. 250324113125

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Expériences professionnelles
06/2022 - 11/2024 — Maintenance mécanicien
Réalisations de la maintenance des machines pour le transport des céréales dans les silos. D'élévateurs à 
godets, tapis transporteurs à bande ou chaîne, les vis d'archimède. Mesure et découpe de plaques 
métalliques. Utilisation nacelle élévateur et harnais de sécurité. Respect des normes de sécurité en vigueur.
09/2018 - 04/2022 — Mécanicien automobile
Collaboration avec le chef d'atelier. Accueil des clients avec courtoisie. Effectuer le diagnostic du véhicule. 
Démontage et contrôle réparation des systèmes mécaniques (embrayages, turbo, injecteurs, freinage, boîte 
de vitesses, courroie de distribution, changement bloque moteur). Replacement et réglage des éléments de 
carrosserie. Respect des normes de sécurité et d'environnement lors de l'utilisation des produits chimiques 
et des équipements.
10/2017 - 05/2018 — Agents d'entretiens
Entretiens général de jardins privés et d'espace vert d'entreprise (tailles, élagage, désherbage, bêchage, 
plantation, arrosage). Maintenance des machines thermiques (tondeuse, débroussailleuse, tronçonneuse, 
motoculteur). Rénovation intérieure et extérieure (petite maçonnerie, peinture, papier peint, pose de 
revêtement sol, parquet, dalle PVC).
09/2015 - 07/2017 — Chauffeur livreur
Planification des tournées et optimisation des itinéraires effectués. Contrôle du bon de livraison et de 
conformité des marchandises avec le client. Chargement et déchargement des marchandises en respectant 
les normes de sécurité. Entretiens interne et extérieur du véhicule.

Langues
Français (maternelle), Anglais (notions)

Atouts
Ponctuel, Efficace, Rigoureux, Autonomie, Maintenance des machines, Diagnostic véhicule, Réparation 
systèmes mécaniques, Entretien de jardins, Rénovation intérieure et extérieure, Planification des tournées

Permis
Permis B

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


