Conducteur SPL/PL

11400 Castelnaudary - 1 a 3 ans d'expérience - Réf. 2503251743

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Occitanie

Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations

01/2018 — Bac — Lycée Jean Durand
Baccalauréat : Commerce

Expériences professionnelles

09/2024 - 12/2024 — Chauffeur poly benne

Contr6le du véhicule a chaque prise de poste pour vérifier son bon fonctionnement. Bonne connaissance
géographique locale afin d'optimiser ses parcours.

03/2024 - 06/2024 — Coursier

Manipulation des produits fragiles avec soin, conduite souple et sécurisée pendant le trajet. Utilisation
d'équipements tels que hayon élévateur, diable ou transpalette pour faciliter le travail physique.

06/2023 - 02/2024 — Chauffeur routier SPL

Conduite dans le respect du Code de la route pour assurer le bon déroulement du transport. Livraison
guotidienne, sans dommage ni retard, de tous les colis en respectant parfaitement le Code la route et les
régles de sécurité.

10/2022 - 01/2023 — Chauffeur routier SPL

Chargement et déchargement des marchandises, veillant a la sécurité et a l'intégrité des produits
transportés. Livraison de marchandises dans le respect de la réglementation du travail et du transport routier.

Langues

Francais (maternelle), Espagnol (courant), Anglais (notions)

Atouts

Ponctualité, Autonomie dans le travail, Capacité d'adaptation rapide, Esprit d'équipe, Code de la route,
Regles de sécurité, Sens de l'organisation, Courtoisie, Patience avec les clients, Navigation GPS, Discrétion

Permis

Permis B

Loisirs

Lecture, Passion pour le cinéma et la photographie, Patisserie, Musique

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



