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Conducteur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Hauts-de-France, dans le Batiment.

Formations

12/2023 : à AFTRAL
Titre professionnel Conducteur du transport routier de marchandises sur porteur Contrôle de sécurité et
conformité avant, pendant et après le transport, conduite et manoeuvres en sécurité, préparation du véhicule
durant le chargement ou le déchargement, arrimage d'un chargement.

Expériences professionnelles

07/2024 - 12/2024 :
Chauffeur PL chez Als Fresh Food
Chargement, déchargement, livraison dans Paris ainsi qu'en banlieue parisienne.

05/2024 à ce jour :
Chauffeur PL chez Proserve Dasri
Chargement, déchargement, livraison dans plusieurs départements.

04/2024 à ce jour :
Chauffeur PL chez Orvif sur Orly
Départ de Orly pour livraison, navette entre le dépôt et les multiples points de livraison, déchargement,
manutention.

10/2023 - 12/2023 :
Chauffeur PL chez Elis
Manutention, charger le camion en fonction de la tournée du jour, décharger le camion livraison de chariot à
linge selon la tournée, conduite de nuit.

11/2022 - 11/2022 :
Stagiaire chez Fdt Transport
Gestion des tournées du chauffeur PL, accompagnement du chauffeur.

Permis

Permis B
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