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Objectif
Après 9 ans d’expérience en ingénierie, j’ai choisi de revenir au concret et en particulier au travail du bois, je 
travaille dans la menuiserie depuis juin 2022 et après un TP menuiserie je souhaite approfondir mes 
connaissances grâce à un BP  en menuiserie chez les Compagnons du Tour de France. J’apprécie les 
projets  stimulants et atypiques. Je veux donner du sens à mon travail, concilier mes valeurs personnelles et 
professionnelles

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Bâtiment

Formations
2025 — Titre professionnel — Fédération Compagnonnique Régionale Occitane
Titre professionnel Menuisier de fabrication bois et dérivés
2011 — Bac +5 — Ecole Nationale Supérieure des Arts et Métiers Paris Tech
Diplôme d’ingénieur mécanique Alternance réalisée chez Naval Group, Base navale de Toulon.
2008 — Bac +2 — Université de Toulon et du Var
DUT Génie Mécanique et Productique

Expériences professionnelles
2024 - 2024 — Menuisière
Usinage et montage d’outillages pour l’aéronautique.
2023 - 2023 — Menuisière
Usinage et montage de fenêtres et pose de menuiseries diverses.
2022 - 2022 — Menuisière
Découpe et montage de coffrages et réserves avec des géométries spécifiques.
2022 - 2022 — Stagiaire
Réalisation de plusieurs boîtes de rangement de tailles définies et de 2 étagères.
2022 - 2023 — Menuisière
Techniques d’assemblage en agencement sur bois dérivés, de la création de la fiche de débit selon les plans 
à la finition en passant par le montage des tiroirs. Encadrement et formation des nouveaux menuisiers.
2021 - 2021 — Bénévole
Réalisation de parois pour faire des box: Schéma des ensembles à construire, découpe et pose de 
l’ossature, de l’isolation, ainsi que des portes, des fenêtres et des lumières.
2011 - 2018 — Consultante Ingénieure mécanique
Modélisation/assemblage/modification des satellites/sous-ensembles en Eléments Finis, dimensionnement 
structurel du système, analyse et validation des résultats.

Compétences
MACHINES-OUTILS ACQUISES
Outils Manuels, Electroportatif, Scie à format, Plaqueuse, Perceuse multibroche, Machine pro-center, 
Raboteuse, Dégauchisseuse, Scie à onglet, Toupie, Scie à panneaux horizontale, Mortaiseuse à chaine, 
Tenonneuse, Scie à ruban

Atouts



Usinage, Montage, Techniques d'assemblage, Gestion de projet, Analyse & synthèse, Organisation, 
Rigueur, Adaptabilité, Initiative, Innovation

Logiciels
SketchUp, AutoCAD, SolidWorks, CATIA

Loisirs
Écologie - Tiny house, chantiers participatifs, bénévolat, couture, DIY, Développement personnel - 
Communication Non Violente, accords toltèques, Sensibilisée au handicap, Voyages - Australie, Nouvelle-
Zélande

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


