
Préparateur de commandes
76530 Grand Couronne  ·  1 à 3 ans d'expérience  ·  Réf. 2503281623

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Normandie
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2016 — Bac — Lycée Professionnel
BAC PRO TECHNICIEN CONSTRUCTEUR BOIS

Expériences professionnelles
01/2024 - à ce jour — Plongeur en restauration
Nettoyage de la vaisselle et des ustensiles, gestion du lavage en machines, entretien des espaces de travail.
01/2022 - à ce jour — Préparateur de commandes
Préparation et emballages des commandes, étiquetages et conditionnement, utilisation de l’informatique, 
préparation des expéditions.
01/2021 - 12/2021 — Manutentionnaire / Agent de quai
Déchargement et rechargement des colis des camions.
01/2021 - 12/2021 — Serveur, Barman
Service en salle et préparation de cocktails, prise de contact avec la clientèle.
01/2019 - 12/2019 — Livreur
Livraison en scooter et préparation de pizza, respect des normes d’hygiène et de sécurité.
01/2019 - 12/2019 — Manutentionnaire / Agent de quai
Déchargement et rechargement des colis des camions.
01/2018 - 12/2018 — Agent de production
01/2017 - 12/2017 — Stage
Accueil et orientation des usagers, tri, mise en rayon et rangement des denrées alimentaires, préparation et 
emballage des commandes.

Atouts
Dynamique, Capacité d’adaptation, Esprit d’équipe, Rigueur, Volonté d’apprendre, Service client, Respect 
des normes d’hygiène, Utilisation d’équipement de manutention

Loisirs
Football, Cinéma, Cuisine

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


