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Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Bretagne
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2021
Formation prépa pro - AMISEP Cette formation étant dans le but de trouver ma voie professionnelle m'a 
permis de faire plusieurs stages tels que cariste, aide chauffeur livreur et en animation dans un espace 
jeunes.
12/2020 — CAP
CAP boulanger Cette formation m'a fait acquérir l’autonomie, la discipline, l’assiduité. J’ai également appris 
les bases de la boulangerie et toutes les normes d’hygiène et de sécurité.

Expériences professionnelles
01/2024 - à ce jour — Intérimaire
J’ai effectué différentes missions d’intérim : isolation, rénovation de maison sinistrée, montage 
d’échafaudage, tri de colis, Ostréiculteur.
01/2023 - 12/2023 — Commis cuisine
Service et mise en place d’une salle. Être attentif et à l’écoute des clients. Préparation et cuisson des plats 
et des goûters. Gestion des réserves. Réception et vérification des livraisons.
01/2022 - 12/2023 — Agent d’entretien
Responsable de la propreté d’un site. Entretien du matériel. Être réactif et soucieux des attentes des 
prestataires.
01/2021 - 12/2022 — Prépa centraliser agroalimentaire
Travailler en équipe et gérer la production. Savoir communiquer avec le reste de la ligne pour assurer le bon 
fonctionnement de la production. Faire le suivi des stocks sur logiciel.

Atouts
Organiser, Assidu, Passionné, Esprit d'équipe

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


